DIMANCHE 9 MARS

Besse

= Apres-midi jeux de société

i d modernes et traditionnels

- © 14h30-17h © Salle des fétes
TS ® Tarif unique : 2 € collations
“Wmiess  Le comité des fétes de Besse et le

Grenier aux Trolls vous proposent des aprés-midis jeux
de société chaque 2éme dimanche du mois...

(3 07 86183239

Pleaux

Stage de Horsemanship avec
Luc Parisis

¢ Poney and Co

® Tarifs non communiqués.

i Afin de vous permettre a vous et
votre cheval de devenir de véritables partenaires !
L'association Poney And Co aura le plaisir d’accueillir
dans ces locaux Luc Parisis...

&3 06 18223227

Saint-Cernin

Quine
@ 13h30 ¥ Gymnase de St Cernin
@© Tarif unique : 3 € le carton

Gagnez un voyage d'une valeur de
450 € avec le Quine du handball-club
Naucelles Rellhac Jussac !

3 06 52 22 63 64
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= Marché en circuit court

% @ 9h-13h ¥ Cour de la mairie

® Acces libre.

Tous les 2eme dimanche du mois,
un marché en circuit court se tiendra
en matmee dans la cour de la mairie..

04 7169 21 03

LUNDI 10 MARS
Ally

Ateliers d'éveil pour les moins
de 6 ans

@ 10h-11h30 Uniquement sur
réservation ¥ Salle du 3éme age
© Acceés libre. & De 0 a6 ans

Le Relais Petite Enfance du Pays de Salers est

administré par la Communauté de Communes du Pays
de Salers, la CAF, le Conseil Général, la MSA...

3 07 56 42 41 93

Saint-Martin-Valmeroux

¥ Balades et découvertes...

@ 13h30 ¥ Camping municipal

‘ b © Tarifs non communiqués.
L'association locale de marcheurs

& 'Balades et découvertes en vallée de

la Maronne" propose tous les LUNDIS du mois une
balade pour découvrir le territoire ouest Cantal.

0471692012

©Asso. Balade et randol

www.salers-tourisme.fr
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MARDI 11 MARS

Saint-Paul-de-Salers

Ateliers vannerie
¥ Vannerie Sauvage

@® Tarif unique : 15/ 70 € 15€ (1h30)
- 20€ (3h) ou 70€ forfait de 4 séances
G Monique vous propose des ateliers
vannerie deux jours par semaine...

3 07 69 26 88 12
Www.vannerie-sauvage.com/

MERCREDI 12 MARS

Saint-Martin-Valmeroux

Les p'tits ateliers solidaires ...
e = @) 14h-18h Protection féminine
; m . ¢ MARPA
N ® Gratuit.
Ateliers de coutures solidaires dont
le but est de confectionner des protections féminines
lavables, des sacs parcours de soins, des bonnets

chimiothérapie,.. qui seront ensuite re distribuer dans
les hépitaux, aux particuliers, la ligue contre le cancer

&3 0631257812

Saint-Paul-de-Salers

Ateliers vannerie

¢ Vannerie Sauvage

® Tarif unique : 15/ 70 € 15€ (1h30)
- 20€ (3h) ou 70€ forfait de 4 séances
Monique vous propose des ateliers
vannerie deux jours par semaine...

& 07 69 26 88 12
www.vannerie-sauvage.com/

Salers

=" Marché hebdomadaire

: i © 9h-12h ¢ Place Tyssandier
b4y d'Escous

— @® Acceés libre.

B S E% Marché hebdomadaire tous les
mercredis matins...

&3 0471407233
www.salers.fr/

©OMairie Salers

JEUDI 13 MARS

Pleaux

_ Foire et marché

@ 9h-12h 9 Places d'Empeyssine
= et Georges Pompidou

VL © Acces libre.
e Foires les 13 et 27 de chaque mois
(les 12 et 26 si les 13 et 27 sont le dimanche).

@3 0471404118
www.pleaux.fr

Saint-Cernin

Ateliers d'éveil pour les moins
de 6 ans

@ 10h-11h30 Uniquement sur

| réservation ¢ Hall de la médiathéque
® Accés libre. & De0a6ans

Le Relais Petite Enfance du Pays de Salers est
administré par la Communauté de Communes du Pays
de Salers, la CAF, le Conseil Général, la MSA...

(% 07 56 42 41 93

Saint-Martin-Valmeroux

J Curiosi'thé, regards sur la

kfewt  heguté du monde, "La femme
sauvage"
@ 16h ¥ Médiathéque de
Saint-Martin-Valmeroux
® Acces libre.
Conférence rencontre a la médiatheque de Saint Martin
Valmeroux "La Femme sauvage", organisée en
partenariat avec la Médiatheque du Département du
Cantal.

04 7169 44 91

DL Sawast

Dépaystz-vouy v cgwm; vegel,


https://www.vannerie-sauvage.com/
https://www.vannerie-sauvage.com/
http://www.salers.fr/
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VENDREDI 14 MARS

Pleaux

Ateliers d'éveil pour les moins
de 6 ans

- @ 10h-11h30 Uniquement sur
réservation ¥ Salle du Temps Libre
© Acceés libre. & De 026 ans

Le Relais Petite Enfance du Pays de Salers est
administré par la Communauté de Communes du Pays
de Salers, la CAF, le Conseil Général, la MSA...

% 07 56 42 41 93

Saint-Bonnet-de-Salers

Conours de belote
@ 20h30 ¢ Salle polyvalente
@ Plein tarif : 16 € Engagement par
équipe

8- .-‘& Concours de Belote organisé par
I'Amicale laique Salers / St-Bonnet / St-Paul

Saint-Martin-Valmeroux

B Marché hebdomadaire

@ 9h-12h ¢ Place de la Maison de
' Santé

| © Entrée libre.

| Marché hebdomadaire tous les
VENDREDIS matins.

&3 04 71 6920 32
www.saint-martin-valmeroux.fr/

Les ateliers de la Frip'O'Thé
%o @ 17h30-19h ¥ La Frip'o'thé

yoga, couture, semis...
&3 06 77 4510 90

PAYS OFFICE DE
TOURISME

12SALERS

| Les ateliers a la Frip'o'thé : vannerie,

04.71.40.58.08
infos@salers-tourisme.fr

B Soirée Saint-Patrick avec Celtic
concert ¢ Monkeys...
B8 () 20h ¢ Brasserie 360
® Plein tarif : 29 € diner concert
IR La Brasserie 360 est heureuse de
vous accueillir pour une soirée diner concert spéciale
Saint-Patrick !

(3 04 71 68 98 63 - 06 43 31 04 53
www.brasserie360.fr/evenements-a-venir/

SAMEDI 15 MARS
Ally

RENDEZ  hesssisie

Randonnées

. @ 13h15 départ du centre du village
de Vendes V¥ Place de I'église

® Tarifs non communiqués.
L'association locale de marcheurs

"I-?ando Al Pais" propose tous les SAMEDIS (sauf
juillet / aolt) une randonnée sur I'ouest Cantal...

&3 06 70 55 46 67 - 06 71 51 16 91

Freix-AngIards

& Doire

¢ Salle polyvalente

® Adulte : 15 € soirée (apéritif,
tartiflette, glace café) sur réservation

Le vendredi, une fois par mois, le chaudron de
Freix-Anglards vous fait voyager autour d'un repas...

& 0632775175

Le Falgoux

" N ™ ™ Découverte du Yoga
@ 15h-17h © Foyer rural

@ Participation libre.

Séance découverte du Yoga,
proposée par I'association ASPECT
et animé par Andrée Veret...

3 06 28 77 49 66

https://aspect-mars.org/

15 MARS 2025

www.salers-tourisme.fr
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Saint-Cirgues-de-Malbert

Initiation a ’auto-défense
réservée aux femmes

@ 10h-13h ¢ Salle Polyvalente

® Tarif unique : 20€ - Tous les
T fonds récoltés par les inscriptions
seront mtegralement reversés a I'association CIDFF15
( Centre d’information sur les droits des femmes et
des familles du cantal : https://cantal.cidff.info )
Le club d’arts martiaux de Bourcenac s’engage dans
la lutte contre les violences faites aux femmes. Il
organise un stage MAD (Méthode d’Auto Défense).

&% 07 88 02 98 56
www.clubartsmartiauxdebourcenac.fr/

Saint-Martin-Valmeroux

| Les ateliers de la Frip'O'Thé

s O 14h30 ¢ La Frip'o'thé

: ' Les ateliers a la Frip'o'thé : vannerie,
~ % | yoga, couture, semis...

3 0677451090

DIMANCHE 16 MARS

Pleaux

" priSSing~ Vide-dressing solidaire
o @ 10h-17h 9 Salle du Temps libre
® Tarif unique : 3 € la table

Vide-dressing solidaire organisé par
Les p'tits bonheurs solidaire au profit
de Ma/lo et Mathilde atteintes de myopathie des
ceintures.

0631257812

Saint-Cernin

Dimanche 16 Mars 2025

Concours de belote
@) 14h-19h ¢ Salle des fétes

® Plein tarif : 8 € par pers.

Le club des Ainés de la Vallée de la
Doire vous invite a venir participer a
son concours de belote...

P 4 sat ces res

i Cludy de 1a Vallee de ln Ooire
CONCOURS DE
e BELOTE 1
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PR Cours de poterie @

| @ 10h30-12h et 14h30-17h tous les
| jours © Fifi brin d'osier
§ © Tarif unique : 22 € 1 heure 30 min

3008 Fifi brin d'Osier organise des cours
de poterie dans son atelier a Salers avec initiation au
tournage et au modelage pour les adultes et pour les
enfants.

&3 06 70 65 33 26

g .;{5' Les vacances d'hiver avec
=% _ Poney and Co...

! ) 9h30-17h30 tous les jours
¢ Ponrey and Co

. ® Tarifs non communiqués.

Avec Poney and Co, il y en a pour tous les gouts et
pour tous les &ges : cours, voltige, équi-fun, jeux a
poney, CSO, balades...

3 0618223227

Dépaystz-vouy v cgwm; vegel,


https://www.clubartsmartiauxdebourcenac.fr/

